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1. АВТОР ПРИНОСИТ СВОИ ИЗВИНЕНИЯ 

Это есть повесть о том, как один советский человек, 

обремененный годами, болезнями и меланхолией, 

захотел вернуть свою утраченную молодость. И что 

же? Он вернул ее простым, но все же удивительным 

способом. 

Человек вернул свою потерянную молодость! Факт, 

достойный оглашения в печати. Тем не менее не без 

робости автор приступает к этому сочинению. Обиды 

и огорчения принесет, вероятно, нам эта книга. 

Ах, мы тревожимся в особенности за одну категорию 

людей, за группу лиц, так сказать, причастных к 

медицине. 

Эти лица, ну там, скажем, врачи, фельдшера, 

лекарские помощники, работники "скорой помощи", а 

также, ну, скажем, заведующие аптеками с ихними 

женами, родственниками, знакомыми и соседями, 

лица эти, увидав книгу, содержание которой поначалу 

несколько напомнит им ихнюю профессию, лица эти, 

несомненно, отрицательно, а может быть, даже и 

враждебно отнесутся к нашему сочинению. 

Этих лиц автор покорнейше просит 

поснисходительней отнестись к нашему труду. Автор, 



в свою очередь, тоже обещает им быть 

снисходительным, если ему случится читать повести 

или там, скажем, рассказы, написанные врачом, или 

родственником этого врача, или даже его соседом. 

Автор просит у этих лиц извинения за то, что он, 

работая в своем деле, мимоходом и, так сказать, как 

свинья, забрел в чужой огород, наследил, быть может, 

натоптал и, чего доброго, сожрал чужую брюкву. 

2. НЕКОТОРАЯ НЕОБЫЧАЙНОСТЬ НАШЕГО 

СОЧИНЕНИЯ 

Наша повесть на этот раз мало похожа на обычные 

литературные вещицы. Она мало также похожа и на 

наши прежние художественные вещички, написанные 

наивной, грубоватой рукой в спехе нашей молодости 

и легкомыслия. 

Нет, с одной стороны, это сочинение тоже можно 

будет назвать художественным. Тут будет и 

художественное описание картин нашей северной 

природы, описание бережков, ручейков и опушек 

леса. Тут будет интересный и даже занимательный 

сюжет. Тут будут разные сложные и сердечные 

переживания героев, а также рассуждения и 

добровольные высказывания этих героев о пользе 

текущей политики, о мировоззрении, о перестройке 

характеров и о славных грядущих днях. 



Здесь будет все, чего ждет читатель от книги, 

которую он взял почитать вечерком, чтобы рассеять 

свои дневные заботы и чтоб окунуться в чужую 

жизнь, в чужие переживания и в чужие помыслы. 

Но это только с одной стороны. А с другой стороны, 

наша книга - нечто совершенно иное. Это такое, что 

ли, научное сочинение, научный труд, изложенный, 

правда, простым, отчасти бестолковым бытовым 

языком, доступным в силу знакомых сочетаний 

самым разнообразным слоям населения, не имеющим 

ни научной подготовки, ни смелости или желания 

узнать, что творится за всей поверхностью жизни. 

В этой книге будут затронуты вопросы сложные и 

даже отчасти чересчур сложные, отдаленные от 

литературы и непривычные для рук писателя. 

Такие вопросы, как, например, поиски потерянной 

молодости, возвращение здоровья, свежести чувств, и 

так далее, и тому подобное, и прочее. А также будут 

затронуты вопросы о переустройстве всей нашей 

жизни и о возможностях этого переустройства, о 

капитализме и о социализме и о выработке 

мировоззрения. А кроме того, мы коснемся и других, 

не менее важных вопросов, взятых в самом их 

наивысшем значении и в свете текущих дней. 

3. НА ЧТО ПОХОЖЕ НАШЕ СОЧИНЕНИЕ 



Ну, если это и не научный труд, если, скажем, 

Академия наук или там, скажем, секция научных 

работников, согласовавшись с горкомом и Союзом 

писателей, не найдет здесь признаков научного 

сочинения или найдет эти признаки, но не сосчитает 

автора в достаточной степени овладевшим 

марксистско-ленинским мировоззрением, то в таком 

случае эту книгу можно будет обозначить более 

средним, более, так сказать, безобидным названием, 

не раздражающим зрения и слуха отдельных граждан 

и организаций. 

Пусть эта книга называется, ну, скажем, 

культурфильм. Пусть это будет такой, что ли, 

культурфильм, вроде как у нас бывали на экране: 

"Аборт", или там "Отчего идет дождь", или "Каким 

образом делают шелковые чулки", или, наконец, "Чем 

отличается человек от бобра". Такие бывают фильмы 

на крупные современные научные и 

производственные темы, достойные изучения. 

Так же, как и в этих фильмах, сначала у нас будет 

идти научное рассуждение с разными сносками, 

справками о том о сем, с разными комментариями и, 

может быть, даже диаграммами и статьями, 

окончательно разъясняющими суть дела. 

И уже только потом читатель, слегка утомленный и 

пришибленный чужими мыслями, получит порцию 



занимательного чтения, которое и явится вроде как 

бы наглядной иллюстрацией к вышеизложенным 

мыслям и рассуждениям. 

Конечно, умы нетерпеливые, не привыкшие идти на 

поводу, а также умы, ну, скажем, негибкие, 

грубоватые или, что ли, низменные, не имеющие 

особого интереса к различным явлениям природы, 

кроме выдачи продуктов питания,- эти умы могут, 

конечно, отбросить начало и комментарии, с тем 

чтобы сразу приступить к инцидентам и 

происшествиям и сразу, так сказать, получить порцию 

занимательного чтения. 

В таком случае они без ущерба для себя прочтут, 

начиная с 17-й главы, правдивую повесть об 

удивительной жизни одного человека, который в 

наши реальные дни, в дни, так Указать, торжества 

материализма и физиологических основ, возвратил 

свою молодость и тем самым имел смелость и счастье 

соперничать в умении с самой природой или, как до 

революции говорили, с самим господом богом. 

 

 

 

 



Конец ознакомительного фрагмента 

 

 

 

 

Уважаемый читатель! 

Размещение полного текста данного 

произведения невозможно в связи с 

ограничениями по IV части ГК РФ. 

 

 

 

 

 
Эту книгу вы можете почитать в  

Оренбургской областной универсальной 

научной библиотеке им. Н.К. Крупской 

по адресу: г. Оренбург, ул. Советская, 20 

тел.: для справок: (3532) 77-92-66 

 
 

 

 


